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CTpyKTypa AOKYMEHTA
Pabouas mporpamma BHEYPOYHOU AEATEBHOCTH «eHbl U 30pPOBHEY paspaboTaHa Ui 9 kJlaccoB U

BKJIIOYAET 3 pa3fena:
1. IInaHupyemble pe3yJpTaThl OCBOSHNA Kypca
OCHOBHOE COZIEpIKaHne NPOTrpaMMBbl
Temaruueckoe MIaHUPOBAHME
1. Il1anupyemMbie pe3yjabTaThbl ocBOCHHS Kypca
[IpeaMeTHbIE Pe3yIbTATHI OCBOGHMsI BHEYPOUHOM AeATEIbHOCTH «eHbl U 3J0POBBEN:
B pesyabTaTe H3y4deHUA BHEYPOYHO [esATeIbHOCTH «eHBI ¥ 310POBbE» YUCHUK NOJDKEH

2.
3.

[TprobpecTu 3HAHUA:
06 0cOOEHHOCTSIX YeNIOBEKa KaK 0OBEKT MEHETUUECKUX HCccIenoBaHuiA 1 00 OCHOBHBIX METO/IaX M3y4EHHUs

reHeTUKU YEJI0BEKa,

06 0coOEeHHOCTSAX OpraHu3alii HACJIeCTBEHHOTO almnapara COMaTHHECKHX W TEeHEpPaTHBHBIX KIETOK
4YeJ0BEKa,

(O reHoMe 4€JIOBEKa,

O pasnu4HbIX MEXaHU3MaxX HacenOBaHKs IPU3HAKOB Y 1EJI0BEKA,

O reHeTHYECKUX OCHOBHBIX OHTOTCHE32 YeJIOBEKA,

O myrareHax, B TOM 4HCJIE U AHTPOTIOTEHHOTO MPOMCXOXKIACHNUA, O TUMaX MYyTalWH, BCTPEHAROLIMXCH B
KJIETKaX 4eJI0OBeKa,

OG OCHOBHBIX BHAX HACIEACTBEHHBIX 1 BPOXKIEHHBIX sa6oeBanyii 1 0 3a00JI€BaHUsX C HACJIECTBEHHOM
[peapacHoJIOKEHHOCTHIO;

06 0COBEHHOCTSX FEHETHIECKOH CTPYKTYPbI TIOMyJIALUI YeJoBeKa U O pacmpoCTPaHEHUH B HUX HEKOTOPBIX
NPU3HAKOB,

O monubUKaLHOHHON N3MEHIUBOCTH B NOMyJISILUAX YET0BEKa,

O reHeTHMYECKIX OCHOBAX aHTPOMNOTEHE3a U O TIePCIIEKTHBAX 3BOJIIOLIMH JEIOBEKA KakK OHOJIOrMYECKOro BHA
¢ TOUYKH 3PEHNs TeHETUKHU.

[puobpectu U oTpaboTaTh YMEHUSL.

[IpyMeHsTh 3HAHME TEHETHHCCKUX 3aKOHOMEpHOCTel TMpH PacCMOTPEHMH BOIIPOCOB MPOMCXOXKACHUA U
3BOJTIOIMOHMpOBaHus Bia Home sapiens,

JlaBaTh apTyMEHTUPOBAHHOC 06bICHEHHE PACTIPOCTPAHEHMIO TEX WM MHBIX MPU3HAKOB B MOMYJALUAX
4EeJI0BEKa,

Pemarh reHETUYECKUE 3a/1a4H, CBA3AHHBIC COJIEpKaHUEM C FEeHETUKOH YEJIOBEKa

CoCTaBJISATh T€HEaJIOTIeCKre (PONOCTOBHBIE) APEBA U AHAIMZUPOBATL 110 HAM XapaKTep HacJefl0BaHUA TOTO
WY MHOTO MPHU3HaKa B sy TIOKOJICHU

M3roTaBiuBaTh MUKPOIIpenaparst 1 paboTaTh C MUKPOCKOIOM

MeTanpeAMeTHBIMH Pe3yIbTaATAMH OCBOCHIA haxyJIBTATUBHOIO Kypca «eHbl 1 3/10POBbE» SABJISIOTCS.
yMeHUe JaBaTh ONpeeNeHHs MOHATHAM, KiaccuUUMPOBaTh, CTPYKTYPHPOBATh MATepHall, OOBSICHATD,
OKa3blBaTh, 3AIIMINATH CBOM WHACH, YMCHHE paGoTaTh C pasHBIMM HCTOYHUKAMH puHpOPMALIUH;
aHATM3UPOBaTh U OLEHUBATDH uH(OpMALHIO, TIPEOOPa3OBBIBATE uE(OPMALIMIO U3 ONIHOH dopMsl B IPYIYIO,
CIOCOGHOCTD BbIGHPATD LIEeBbIE M CMBICIIOBDIC yCTAHOBKH B CBOMX IEHMCTBUAX U MOCTYIKAX MO OTHOLICHMIO
K SKMBOH ITPUPOJIE, SHOPOBBIO CBOGMY 1 OKPYKAIOLIHX.

JIM4YHOCTHBIMH Pe3yJIbTATAMH OCBOCHIA (hakyJIpTAaTHBHOTO Kypca «eHbl ¥ 3[I0POBLENABIAIOTCA:
peanu3aLys 3TUIECKIX YCTAaHOBOK IO OTHOIIEHUIO K OMOJOTHYECKIM OTKPBITHAM, WCCNEIOBAHMAM 1

VX Pe3y/IbTaTaM, IPUSHAHMsA IEHHOCTH JKHSHH BO BCEX €€ TPOSIBIIEHMSIX, 3710POBbS CBOCTO U IPYIHX

JiFoyieil, peaau3alu yCTaHOBOK c(popMUPOBAHHOCTH NO3HABATEIbHBIX, néIy4eHe HOBOTO 3HaHUsA B obnacTu
61OJIOTHY B CBsI3M ¢ Oymymiei AesTenbHOCThIO Ml GLITOBBIMU [POBIEMaMH, CBA3AHHBIMA C COXPAHEHUEM
cOOCTBEHHOTO 3[I0POBbA 1 9KOJIOTMYECKO 0€30MacHOCThIO.



2. OcHOBHOE cOAepKaHue MPOrpamMMbl:
BreypouHasi A€ATEIbHOCTD «eHbl U 310pOBbE» COCTOUT U3 5 pa3nenos.
TlepBblil pasaen 3HAKOMHT yqaiuxcs ¢ olureit xapamepncmxoﬁ 370pOBBs, CllaraeMpIMU 3I0pPOBbS,
HCTOpI/IGﬁ I/ISY‘IGHHH geJIOBEUECKOTO OpFaHI/IBMa, a TakKke ¢ HCTOpI/Ieﬁ BO3SHUKHOBEHUA U pa3131/m/1$1 HayKHu
T€HETUKH, e€& OCHOBHBIMHU paznenaMH.
Bo BropoM pasjeye yqamnecd noapoOHO H3Y4aroT XPOMOCOMHBIH Habop  YEJOBEKA, 3HAKOMSTCA C
Me}i(,[[yHapOIleIM l'I‘pOGKTOM «'eHOM YE€IOBCKa»
B TpeTbeM [)33}16.]16 yqamﬂecyi paCCManI/lBaEOT METOAbL I/ISY‘{GHI/U{ HaCHe)lCTBeHHOCTI/I YyeJIOBEKA, yanCﬂ
COCTaBJIATL M aHaHPI3I/IpOBaTb pO,HOCJIOBHbIe npeBa.
B uerséproM pasaene y4aLIuecs yrayOnéHHO M3YyHaroT MPUYMHBl BOSHAKHOBEHUS HacJIeICTBEHHBIX
Golte3Heil, 0COOEHHOCTH MX HACIeNOBAHHA, Mepbl MPOQUIAKTUKA UX BO3HMKHOBEHHUS ¥ CIOCOOBI JIeUEeHNA,
p61ﬂa}OT 3aaa4vy Ha pa,SHbIe THUIBI HACJIEAOBAHUA.
B nsToM pa3aese paccMaTpusatoTCA [OCJIENCTBHUs BPEIHBIX MPHUBBIMCK HA 370POBbE YEJIOBEKA U Oynyiuee
MOKOJICHUE.
Ha 3AKITHYUTEIbHBIX 3aHATUAX IIpOBOJIHTCSI UTOTOBOE TCCTI/IpOBaHI/Ie, rxpaimmecxasx pa60Ta O COCTaBJICHUIO
41 pemeﬂmo reHeTHYeCKUX 3a1a4, 3aliuTa pedpepaTOB u TBOp‘{eCKI/IX HpOBKTOB.

I HacaeacTBeHHOCTh M 3popoBbe.(6 4) O6miasi XapakTepucTuKa 3A0POBBIL. 310poBbE KaK COCTOSHHE
[1OJTHOTO (PU3UHECKOTO, MCUXUHECKOTO, PerpoAyKTUBHOIO, COLNAIBHOTO W AyMEBHOro 0iaromnoyHus.
AcCTexThl 37I0POBBAL. MHTEJUIEKTyaIbHBIN, 5SMOLIAOHAJIbHBIH, COLUAJIbHBIN, JAMYHOCTHBIN.

Hcropusi u3ydeHust 4eTI0BEHECKOr0 opranu3Ma OT APUCTOTENA /10 pamux nHeil. Tummokpar- pehopmaTop
fpeBHell MEIUIUHBL ApuctoTeib- Benuuaiimuil y4E€HbId U dunocodp I'penuu. Tpyner Knasaus I'anena.
Spkas TUIHOCTD [Tapauensc. Benukuii aHatoM AHApeac Besaymit. Bubsim [apseii- KOPOJIEBCKMHA Bpad.
I eHuAIbHbIN XyTOKHHIK, MATEMATUK 11 aHATOM Jleonapno na Bunrun. Cosnareib tororpadnIecKoit aHaTOMHIHU
H. 1. Tuporos. Benukue 0Te4eCTBEHHbIC dusuonorn: CedeHoB, yxroMmckwuii, [1aBioB.

CriaraeMbie 30poBbsi: 00pa3 XKU3HH, 3[paBOOXpaHEHNE, BHELIHAA CPENd, HACJEICTBEHHOCTD.
[eHeTuKa-HAyKa O HACIEICTBEHHOCTA H M3MEHIMBOCTH. MeTOozbl MCCIEN0BAHMA. rUGPHUIOIOr MY ECKHH,
[IMTOJIOTUYECKUHA, GHOXUMHUECKHUH, Mmaremarnueckuii. 3anayd TEHCTHKH. 3gaueHue TEeHETHKH Ul
3paBOOXPAHEHNs U MEAUIIHDL OcHOBHbIe MOHATHsS reHeTHku. Hctopus BO3HMKHOBEHHUSI Y PA3BUTHA
reperuky, IlepBble HCCIENOBAaHUA [0 ruOpuau3alun pacTeHuit Uoseda T[orimuda Kenbpeitrepa.
dpaHLy3CKUil UCCIIENOBATEND Caxpe. 3aKOHOMEPHOCTH HACJIEOBAHNS, OTKpBIThIE I'peropom Menznenem.
IMepeoTKpbITHE 3aKOHOB Mennensi(Yepmax, Kopperc, Jle @pus). 1906-ron OCHOBAHUA HayKy TEHETUKU.
XpomocoMHast TeopHA Moprana. Bxiaj y4€HbIX B pasBUTHC reperuiy; @uunmueHko, Konblos, Basuios,
KaprieyeHko, CepebpoBckuii, JeTBEPSKOB, Kpuk, YUIKUHC, YOTCEH. Pa3znenbl TEHETUKH.

[1 Hac/ieacTBeHHbIl ANNAPAT COMATHICCKHUX H reHepaTuBHbBIX kjaerox.(3 9)

XPOMOCOMHBIH HabOp KIIETOK YeNIOBEKa. Kapuotur. Turnbl XpOMOCOM. T'eneTuka moja. AyToCOMBI U II0JIOBBIE
xpomocombl.  CTPyKTYpa XPOMOCOM. XPOMATHH: 9yXPOMATHH, reTepoXpoMaTHH | MOJIOBOW XPOMATHH.
SpsieHne IOMIHUPOBAHNSA, KONOMUHNPOBAHNA, CBEPXIOMUHUPOBAHISL. [pyIiibl CUETIEHHS. XpOMOCOMHBIE
KapThl YEJIOBEKa. MesKTyHApOIHbIA TPOEKT «eHOM HeJoBeKay: LM, OCHOBHBIE HAIIPaBJICHITA paspaboToK,
pe3yabTaThl.

11 MeToap! H3ydeHHst HACHeACTBEHHOCTH yesioexa (5 1) LIuToreHeTﬂqecmﬁ MeTo. AHOMaJIMK B YUCTIC
M CTPYKTYpPe XPOMOCOM. BuoxuMudeckuii meron. HapyuieHus oOMeHa BELIECTB. BiM3HELOBBI METOZ.
MOHO3UTOTHbIE (onmosifiLeBble) M MMSHTOTHBIC (pasHosiiLIeBbIE) 6musHenbl. HaciaencTBeHHasd
00yCIIOBIEHHOCTD reMo( N, CaxapHOTo nuabera, WHU30QPEHNH, STHISICHH. Posp HACIEACTBEHHOCTH U
cperibl B Pa3BUTHH NPUSHAKOB. [eneanornueckuii Meron. POIOCTIOBHEIC reHeajornyecKue Apesa.

IV HaciieacTseHHbIe 001€3HN 4€JI0BEKA (13 4) MyTauuu B KIETKaX HeIOBEKa. Knaccuduxaidy MyTaLui.
OCHOBHbBIE TOJIOXKEHHA MyTAllMOHHOM TEOpUH I Jle ®puza. MyrareHbl Hacnenosanue 0GosesHeil 1O
ayTOCOMHO-JIOMHHAHTHOMY  THIIY- [JaykoMa, —aXOHApOTIasus, HOJIMAAKTHAMS,  OpaxuoaKTHINA,
apaxHOAAKTUIMsA, AHEMHUA Munxoscxoro-Illoddapa, cuHapom basana. Hacnenosanue OonesHeil IO
ayTOCOMHO-PELIECCHBHOMY Tuny. (EeHUIKETOHYPHA, rajJlakTO3eMus, MYKOBUCLHUIO3, Gone3up T oOIIE,
BPOXAEHHBIN HeppPO3, TIyX0Ta M MHOIHSL. CueryieHHbIE ¢ X-XPOMOCOMOHN PelEeCCHBHBIC 3a00JI€BaHMSL:



a. CLieruIeHHbIE C X-XpoMOCOMOM JOMUHAHTHBIE 3a001€BaHMA.

J@NbTOHM3M, reMo(uIIHs, MUOMATHA JroleHH
-XPOMOCOMO#1 3a00/1eBaHIs. PAHHEE

TéMHas OKpacka SMaj 3yOOB, PE3UCTEHTHBII PaxMT. CuernnenHble ¢ Y

0bOnBICeHUE, UXTHO3HC.
AHOMAJIMM B YMCIE U CTPYKType XpOMOCOM. XpOMOCOMHBIE HAC/IE/ICTBEHHbIE 3ab0JeBaHusl, CBSI3aHHBIE C

J3menenueM (GparMeHToB ayTOCOM. nesern(CUHIPOM «KOLIAubero KpriKa»). [ eHOMHbIC HaCJIEIICTBEHHBIE
1260 1eBaHs, CBS3aHHbIE C U3MCHEHNEM yuCia ayToOCOM: tpucomuu(c. [layHa, C. TMaty, ¢. Dnsapca ) ¥ 4ucia
[10JIOBBIX XpOMOCOM:C. [lepmesckoro-TepHepa, C. KnsiingensTepa.

BpoxnéHHble 3a0071eBaHU. KpuTtudeckue MNEpUobl B XO[l€ OHTOreHe3a 4YEjIOBeKa. TeppaTOreHHbIC
daxropsr: HuzHIECKHE, XUMHYECKUE U OUOJIOTUIECKUE. Bone3nn c HaCJIeCTBEHHOM
npenpacnonoxceHHoCTb}o(Mynbmq)amopuanbﬂble):peBMamsM, preMpdeckass 0oJe3Hb cepIILa, caxapHbIi
nuaber, mcopuas, OpOHXHAIBHAA acTMa, MH30(peHus. IpodunakTuKa HACJIeICTBEHHO-00yCIOBIEHHBIX
saGonesaHuil. MeIUKO-TeHETHHECKOC KoHCyNbTHpOBaHue.  MeTOmE! TepUHATANbHOM ~ MArHOCTHKH.
JIOCTIDKEHNS 1 TIePCIEKTUBEL pa3BUTHSA MeIMIMHCKOM reHeTuxy. I'eHHas Tepamii.

V BiusHie BPeIHbIX PUBbIYEK HA 310POBLE yesioBexa (6 1) PUCK POrKEHNs HETOMHOUSHHBIX JeTel mpH
yTOTpeOIeHnH ANKOToJIA. BpenHoe BIMAHUC KypeHUA Ha 3710pOBbE JKEHCKOrO OpPraHm3Ma. TocnencTBysI
XPOHU4ECKOH MHTOKCHKAIIMH opraHu3Ma(TOKCHKOMAHUA 1 HapKoMaHus1) Ha Oy ayliee NOKOJIEHHE - ITarybnoe
BIIMSIHEE JIEKAPCTBEHHBIX [PENapaTos Ha pa3BUTHE IIOZA.

Urorosoe Tectuposanne. CocTaBieHue i PIICHNS reHeTUYECKUX 3a1a4.

PeseppHoe Bpems- 1 4.

3. TeMaTH4eCKO€ MJIAHUPOBAHUE i

Tema 3apATUA

Pazaea 1 HacaeacTBeHHOCTD H 310 oBbe (6 4. -
Baenenue. O6mias XapakTepyuCcTUKa 310POBA -
Ucropus U3yueHus 4eJ10Be4eCKOro opranu3Ma ot ApucToTend 10 HALMX THEH B

Cnaraembie 300poBbsi. HacefCTBEHHOCTD Kak (akTop 3M0POBbSA

TeneTuKa-HayxKa O HACHEACTBEHHOCTH 1 M3MEHYMUBOCTH. 3HaueHe reHeTUKU A MequIMHbBI 1

3APaBOOXPAHECHUA.
Hctopyst BOSHUKHOBEHMS TEHETHKM.

Pa3puTre FEHETUKN.
Pasnen 2 HacieicCTBEHHbIi ANNAPAT COMATHICCKHX M reHepaTHBHBIX KJIETOK 4eJI0BeKA

(34.) -

XpOMOCOMHbIﬁ Habop 4eI0BEKa. CTpyKTYypa ¥ THIIEl XPOMOCOM. -
[eneryka rona. AyToCOMbl 1 OJOBBIC XPOMOCOMBI. -
MeskayHapOAHbIA NPOEKT «eHoM 4EJIOBEKa» -
Pasnes 3 MeToabl M3y ICHHNHA HacJIeACTBEHHOCTH 1eJI0BEKA 54, B

IlmoreHeanecmﬁ METO M3y4eHHUsI HACIeICTBEHHOCTH yeJIOBEKA. -
BroxuMuUecKni METOJ U3y IeHUA HaCJIeACTBEHHOCTH YeIOBEKa. -
~SHI/BH€LIOBLH‘;I METO/{ U3yueHHUs HaCIeICTBEHHOCTH yeJIOBEKA. -
—Feﬂeanomqecmﬁ METOI U3yueHHUs HaceICTBeHHOCTH yeyjoBeKa. POIOCIOBHBIC IPEBA. -
pabota «COCTaBJICHIE DONOCJIOBHOTO IEHEATIOr4eCKOro Ipesay -

Pasnen 4 HacyieacTBenHbie 00/1€3HH yenopexa (13 4.) B
a, nx Kiaccuuxaips. MyTareHbL -

[MpaxTuyecKas

AyTOCOMHO-PE
3200J€BaAHL.

e

TlpaxTuueckas padoTa «PeuieHne 3aat Ha 2yTOCOMHO-PELIECCHBHBIH THII HaCJIeNOBaHUAY 1
Choa 1R

20 BoJe3Hu, CLETLIEHHbIE C TIOJIOBLIMU XPOMOCOMAaMH. X-CLeIUIEHHOE HACIeJOBAHNC.

21 | IpaxTtuueckas padora «Pemenue 3anad 1




